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مرد و عورت کی نماز میں فرق 1 
بسم اللہ الرحمٰن الرحیم

مرد و عورت کی نماز میں فرق
از افادات: متکلم اسلام مولانا محمد الیاس گھمن حفظہ اللہ

دعویٰ اہل السنۃ والجماعۃ:
سے ثابت ہے۔ کے اقوال ائمہ اربعہاور احادیث وآثار، اجماع امت  ؛مرد و عورت کے طریقہ نماز میں فرق

دعویٰ غیرمقلدین:
:صاحب لکھتے ہیں یشینس قر یو: 1

۔ طرح عورت کو بھی بلکہ جس طرح مرد نماز پڑھتا ہے اسی فرق نہیں کوئی نماز میں مردو عورت کی میں یہمحمد یعتشر ے پڑھنا چاہي
(151ص ی) دستور المتق 

:صاحب لکھتے ہیں لکوٹیصادق سیا حکیم: 2
ے پر ہاتھ باندھیں طرف سے يے حکم لگانا کہ عورتیں ... پھر اپنیفرق نہیں کوئی میں یقہنماز کے طر عورتوں اور مردوں کی  یراور مرد ز سيے

سے  یمہتحر کہ تکبیر رکھیں د یا ۔مداخلت ہے میں یناور ... يے د اور مرد کوئی یںکر راختیا اور ہیئت پر کوئی سجدہ کرتے وقت زمین ناف اور عورتیں
 رکوع، قومہ، سجدہ، جلسہ م،سب کا قیا ۔نماز ہے اور شکل کی کہنے تک عورتوں اور مردوں کےلئے ايے ہیئت هللا رحمۃو  شروع کر کے السلام علیکم

 فرق نہیں کوئی میں یقہنماز کے طر نے ذکور واناث کی ولم علیہ هللا صلیاللهرسو ل ا ۔ہیں یکساں دعائیں استراحت ، قعدہ اور ہر ہر مقام پر پڑھنے کی
(191، ص190ة الرسول ص)صلوٰ  یا۔بتا
(عورتوں کا طریقہ نماز از صلاح الدین یوسف،عورت اور مرد کے طریقہ نماز میں کوئی فرق نہیں از حافظ محمد ابراہیم سلفی) مرد و عورت کے طریقہ نماز میں کوئی فرق نہیں۔: 3

و الجماعت السنتدلائل اہل 
تکبیر تحریمہ کے وقت ہاتھ اٹھانے میں فرق:

مرد:
فتاویٰ عالمگیریہ میں ہے:

إبِْْاَمَ  َاذِيَ بِ َ وَرَفَعَ يدََيْهِ حِذَإءَ أ هذهنيَْهِ حتى يُه لََةِ كَبََّ ولَ في إلصََ خه ذَإ أرََإدَ إلدَه َا إإ ءهوسِ وَكَيْفِيََتُه نيَْهِ وَبِِه مَتََْ أ هذه صَابِعِ يْهِ شََْ إلَْ
نيَْهِ  وعَ أ هذه ره (80ص 1یۃ: :  )الفتاویٰ الہند .فه
ہاتھوں کی انگلیوں کے انگوٹھے کانوں کی لو کے برابر اور  اس طرح اٹھائے کہ کانوں کے برابر ہاتھ اپنے مرد  تکبیر تحریمہ کے وقت کہ  

 ہو جائیں۔ کے برابرسرے کانوں کے اوپر والے حصہ 
 برابر ہو جائیں ے۔اس طرح گٹے بھی کندھوں کے

دلائل:
.وقال حتى يُاذي بْما فروع أذنيه. ..أنه رأى نبي اللہ صلى اللہ عليه وسلمرضی اللہ عنه  عن مالك بن إلحويرث : 1

(باب استحباب رفع الیدین فی تکبیرۃ الاحرام168ص1  :صحیح مسلم)
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جب آپ نے ) ۔دیکھا( نماز پڑھتے ہوئے)مالک بن حویرث رضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ میں نے نبی پاک صلی اللہ علیہ ولم کو حضرت ترجمہ: 

 ۔ہو گئےکے اوپر والے حصے کے برابر  ںکانوہاتھ   دونوں( آپ کےتکبیر تحریمہ کہی تو
رٍ قَالَ إِنَهَٗ رَإَ  :2 ْ َ  ی  عَنْ وَإئِلِ بْنِ حُه بِيَ لوٰ يهاللہ عل صلی إلنََ َاذِ  حَتىَٰ  يَدَيْهِ رَفَعَ  ۃَ وسلم إِذَإ إفْتَتَحَ إلصََ مَ  یْ تَکََدَ إِبْْاَمَاہه تُه  ۃَ شََْ

نَ   باب موضع الابھامین عند الرفع( 141ص1)سنن النسائی     .يْهِ إهذه
، آپ صلی اللہ علیہ و لم نے دیکھا  صلی اللہ علیہ و لم کو نے نبی اکرمکہ میں حضرت وائل بن حجر رضی اللہ عنہ سے روایت ہے، فرماتے ہیں ترجمہ: 

 جب نماز شروع فرمائی تو دونوں ہاتھوں کو اٹھایا یہاں تک کہ آپ کے دونوں انگوٹھے آپ کے کانوں کی لو کے برابر ہو گئے۔
اعِدِیَه  :3 َيْدِ إلسََ حُه ْ کهمْ لِصَلٰ  فَقَالَ إبَُه َ جَعَلَ رضی اللہ عنہما إنَََ کهنْته إحَْفَظه هٗ إِذَإ کَبََّ ِ صلی اللہ عليه و سلم رَإَ يْته وْلِ اَللہٰ وۃِ رَسه

 إلخ يدََيْهِ حَذْوَ مَنْکَبَيْهِ 
 (298ص1  خزیمۃ؛ ابن صحیح‘ 114ص1  البخاری: صحیح)

 “۔رکھنے والا ہوں یاد یادہکو ز یقےنمازپڑھنے کے طر ولم کی اللہ علیہ تم سے حضور صلی میں:’’یااللہ عنہ نے فرما رضی ساعدییحضرت ابوحمیدترجمہ: 
تو اپنے   کہییمہتحر جب تکبیر یکھاولم کو د اللہ علیہ نے رسول اللہ صلی کہ میں کیا نکو بیا یقےولم کے نماز پڑھنے کے طر اللہ علیہ پھر رسول اللہ صلی

 “۔یاکندھوں کے برابر اٹھااپنے ہاتھوں کو 
 فائدہ:

برابر، کانوں کی لو کے برابر اور کے  اوپر والے حصےکانوں کے  معلوم ہوتا ہے کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ و لم نےان روایات سے 
مردوں کے ہاتھ اٹھانے کا طریقہ جو احناف بیان کرتے ہیں اس سے تینوں روایات پر یوں عمل ہو جاتا ہے کہ  ہاتھ اٹھائے ہیں۔ کندھوں کے برابر

کانوں کی لو کے برابر اور گٹے  انگوٹھےہاتھوں کی انگلیوں کے سرے کانوں کے اوپر والے حصہ کے برابر، کہ مرد اپنے ہاتھ اس طرح اٹھائے 
 کندھوں کے برابر ہو جائیں۔

 عورت:
نه أ سترلها. إلمرأ ة  ترفع يديها حذإء منکبيها، وهو إلصحيح ل 

ر)  (246ص1لابن الہمام:   فتح القديے
 ہے۔ پردہ پوشی یادہز اس کی اس میں نکہتر ہے کیو صحیح یہ ،کندھوں کے برابر اپنے ہاتھ اٹھائےاپنے کے وقت عورت  یمہتحر تکبیرترجمہ: 

دلائل میں آنے والی روایات اس کا طریقہ یہ ہو گا کہ ہاتھوں کی انگلیوں کے سرے کندھے تک ہو جائیں ے اور گٹے سینے کے برابر، یوں  
 ہو جائے گی۔میں تطبیق بھی 
 :1روایت نمبر

ه عَليَْهِ وَسَلَمََ  َ صَلَىَ اَللہَ بِيَ رٍ، قَالَ: جِئْته إلنََ ْ ذَإ   ...عَنْ وَإئِلِ بن حُه رٍ، إإِ ْ ه عَليَْهِ وَسَلَمََ:يََ وَإئِله بن حُه ِ صَلَىَ اَللہَ وله اَللہَ فَقَالَ لِِ رَسه
عَله يدََيْهاَ حِذَإءَ ثَدْييَْهاَ. نيَْكَ، وَإلْمَرْأ ةَه تََْ  صَلَيَْتَ فَاجْعَلْ يدََيْكَ حِذَإءَ أ هذه

ےرر ، 1605رقم الحدیث 624ص 9، مجمع الزوائد:  17497رقم144ص9  ا : للطبر المعجم الکبیر) ي  (463ص3 لابن الملقن: البدر المنے
کی خدمت میں حاضر ہوا )درمیان میں طویل  حضور اکرم صلی اللہ علیہ ولممیں وائل بن حجر رضی اللہ عنہ بیان فرماتے ہیں کہ  حضرتترجمہ: 

تم نماز پڑھو تو اپنے دونوں ہاتھ کانوں تک اٹھاؤ اور جب  !اے وائل :نے مجھے ارشاد فرمایا عبارت ہے، اس میں ہے کہ( آنحضرت صلی اللہ علیہ و لم
 کے برابر اٹھائے۔ چھاتی عورت اپنے دونوں ہاتھ اپنی
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 اعتراض:

 : نکہ امام یثمی  رمہ  اللہ فرماتے ہیںکیومجہول ہے  بنت عبد الجبار روایت کی سند میں ایک راویہ ام یحییٰ
 (103ص 2)مجمع الزوائد    (جانتاکہ  میں اس کو نہیں ) .ولم إعرفها

 جواب:
 نہ جاننے سے ام یحییٰ کا مجہول ہونا لازم نہیں آتا۔امام یثمی  رمہ  اللہ کے  اولاً:
حدثنا : وہاں سند یوں ہے ۔مذکور ہے “کبشہ”ام یحییٰ کا نام  کے تحت“ باب وائل بن حجر بن سعد”( میں 390ص62جزء )تاریخ دمشق  ثانیاً:

 عبدإلجبار بن وإئل قال سمعت عمتَ کبشۃ إم يُیٰی ۔۔۔۔إلخميمونۃ بنت 
ہے اور ان سے میمونہ بنت حجر بن  “یحییٰ ام”ہے کہ اس راویہ کی کنیت پر فرمایا 478ص2اور امام ابن مندہ نے حاشیہ اکمال الکمال جزء 

 عبدالجبار نے روایت کی ہے۔
 لہذا ام یحییٰ مجہول راویہ نہیں ہے۔

 :2روایت نمبر
فَعه يَ  ئِلَ عَنِ إلْمَرْأ ةَِ كَيْفَ تَرْ نََ شَيْخٌ لَنَا ، قَالَ : سَمِعْته عَطَاءً ؛ سه شَيْمٌ ، قَالَ : أ خَْبََّ ثنََا هه لََةِ   قَالَ : حَذْوَ حَدََ دَيْهاَ فِي إلصََ

لََ  بب270ص1  مصنف ابن ابی شیبۃ:) ثدَْييَْهاَ. لََةَ ، إإ ذَإ إفْتَتَحَتِ إلصََ فَعه يدََيْهاَفي إلمرأ ة إإ  (أ يََْْ تَرْ
 اپنے سینے تک۔ :عورت نماز میں ہاتھ کہاں تک اٹھائے؟فرمایا  کہ ترجمہ: حضرت عطاء بن ابی رباح رمہ  اللہ سے سوال کیا گیا

 اعتراض:
 ،جب کہ شیخ کا نام معلوم نہیں۔شيخ لنانے فرمایا:  ہشیم  اس روایت کی سند میں حضرت

 جواب:
 :فرماتے ہیں ہشیم حضرت دوسرے مقام پر  مصنف ابن ابی شیبہ میں

نََ شَيْخٌ ، يهقَالَ لَهه : مِسْمَعه بْنه ثََبِتٍ  شَيْمٌ ، قَالَ : أ خَْبََّ ثنََا هه ت َ ْ 254ص2  :شیبۃ )مصنف ابن ابی إلخ حَدََ ا َ الفْجَ رْرِ إِذَا فےَ َیے
ے رَكْعتَ  ِ

ے
 (باب ف

  ۔ہے “مسمع بن ثابت”شیخ کا نام  اس سے ثابت ہوتا ہے کہ ہشیم کے
 :3روایت نمبر

فَعه يدََيْهاَ حَذْوَ مَنْكِبَيْهاَ حِيَن تَفْتَ  رْدَإءِ تَرْ ونَ ، قَالَ : رَأ َيْته أ همََ إلدََ هِ بْنِ زَيْته لََةَ.عَنْ عَبْدِ رَبَِ  تِحه إلصََ
جت  الصلو ۃالمرء باب فی421ص2  :شیبۃ )مصنف ابن ابی

 (؟یدیہاترفع  ینا الی ۃاذا افت ت 
کو کندھوں کے  اپنے ہاتھوں شروع کرتے ہوئےسے روایت ہے کہ میں نے حضرت ام درداء رضی اللہ عنہا کو دیکھا کہ نماز زیتون ترجمہ: عبد ربہ بن 
 ۔برابر اٹھاتی تھیں

 ہے اور یہ صحابیات میں سے ہیں۔ “خیرۃ”رضی اللہ عنہا کا نام  الکبریٰ  حضرت ام الدرداء نوٹ:
 (تحت ترجمہ ام الدرداء 12193 رقم الترجمۃ 715ص 7:  تہذیب التہذیب)

اس طرح اٹھائے ا عورت اپنے ہاتھ ۔ لہٰذں کو کندھے اور سینہ تک اٹھانے کا تذکرہ موجود ہےلیے ہاتھو ان تین روایات سے عورت کے
 آ جائیں۔ کے برابرکہ ہاتھوں کی انگلیاں کندھوں تک اور ہتھیلیاں سینہ  گی
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 ھنے میں فرق:مرد و عورت کے ہاتھ باند

 مرد:

ہاتھ کے گٹے  سے بائیں پشت پر رکھ کر، انگوٹھے اور چھنگلیا ہاتھ کی کو بائیں ہتھیلی ہاتھ کی ہے کہ دائیں یہ یقہہاتھ باندھنے کا طرمردوں کے 
 :امام محمد بن حسن الشیبا  فرماتے ہیں۔رکھتے ہیں پر بچھا کر ناف کے نیچے کلائی ںانگلیا کو پکڑتے ہوئے تین

 [321ص 1]کتاب الآثار بروایۃ:  محمد:   وسط إلکف. إلرسغ في يکونف ۃتُت إلسر یسررسغه إلا علی یمنبطن کفه إلا يضعو 
 ئے گا۔نمازی اپنی دائیں ہتھیلی کا اندرو  حصہ اپنی بائیں کلائی کے اوپر رکھ کر ناف کے نیچے رکھے، اس طرح گن ہ ہتھیلی کے درمیان میں ہو جا ترجمہ:

 عینی فرماتے ہیں:علامہ 
بْام علی إلرسغ…… كثیر من مشايخنا وإستحسن  .بأ ن يضع بطن كفه إليمنى علی كفه إليسرى ويُلق بلخنصر وإلاإ

یٰ باب وضع ال  389ص 4]عمد ۃ القاری:  
ے ےمت  علی الیسریٰ فی الصلاۃ[ ت

پر رکھے اور چھنگلیا اور ( کی پشت)کا اندرو  حصہ اپنی بائیں ہتھیلی ترجمہ: ہمارے اکثر مشائخ نے اس بات کو پسند فرمایاہے کہ نمازی اپنی دائیں ہتھیلی 
 انگوٹھے کے ساعدتھ گٹے پر حلقہ بنا لے۔

 دلائل:
وْنَ اللہ عنه قَالَ کََنَ إلنََاسه  :عَنْ سَهْلِ بْنِ سَعْدٍ رضی1 مَره جهله إلْ  يَضََعَ إنَْ  یه ْ مْنٰى إلْ  يَدَ إلرََ لوٰ فِي  يهسْریٰ ذِرَإعِهِ إلْ  عَلیٰ  يه  • ۃِ إلصََ

یباب وضع ال 102ص 1   یالبخار )صحیح 
ے ےمت  (یٰ الیسر علی ت
  بازو پر رکھے۔ترجمہ: حضرت سہل بن سعد رضی اللہ عنہ فرماتے ہیں کہ لوگوں کو اس بات کا حکم دیا جاتا تھا کہ آدمی نماز میں اپنے دائیں ہاتھ کو بائیں

رٍ رضی2 ْ رَنََ إِلِٰ اللہ عنه قَالَ: لَاَ  : عَنْ وَإئِلِ بْنِ حُه ِ صلی  نْظه وْلِ اَللہٰ ْ  يْفَ وسلم کَ  يهاللہ عل رَسه َ  يْهِ قَالَ فَنَظَرْته إِلَ  يهصَلَیِ قَامَ فَکَبََّ
نَ  حَتىَٰ  يدََيْهِ وَرَفَعَ  مْنٰى إلْ  يَدَہٗ ثهمََ وَضَعَ  يْهِ حَاذَتََ إهذه هِ ظَهْرکَِ  عَلیٰ  يه اعِدِ  يهسْریٰ إلْ  فَِ سْغِ وَإلسََ  •وَإلرَه

 (ۃاستفتاح الصلوٰ یعباب تفر 105ص1داؤد    ،سنن ابی141ص1: ،سنن النسائی1860یثرقم الحد577ابن حبان:ص )صحیح 
ھتے ہیں؟ میں ترجمہ: حضرت وائل بن حجر رضی اللہ عنہ فرماتے ہیں کہ میں )نے ارادہ کیا کہ( دیکھوں کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ و لم  نماز کیسے پڑ

للہ علیہ و لم  کھڑے ہوئے، تکبیر کہی اور دونوں ہاتھ اپنے دونوں کانوں کے برابر اٹھائے، پھر اپنے دائیں ہاتھ کو اپنی بائیں  نے دیکھا کہ آپ صلی ا
 ہتھیلی )کی پشت(، گٹے اور بازو پر رکھا۔

ِ صلی مااللہ عنہ :عَنِ إبْنِ عَبََاس رضی3 وْلَ اَللہٰ لَ فِطْرَنََوَإنَْ  يَائِ إلْاَنْبِ  وسلم قَالَ إِنَََ مَعْشَه  يهاللہ عل إنَََ رَسه وْرَنََ وَنهعَجَِ ه رَسُه خَِ إهمِرْنََإنَْ نه َ
سِکَ بَِ  ْ ائِلِنَا فِيْ  یْماَنِنَاعَلیٰ نُه جت  للمرء، رقم الحدیث 555.554) صحیح ابن حبان ص  • صَلوٰتِنَا شَََ

ےست   (1770ذکر الاخبار عما ی
ہیں کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ و لم نے فرمایا:  ہم انبیاء علیہم السلام کی جماعت کو اس بات کا حکم دیا گیا  ترجمہ: حضرت ابن عباس رضی اللہ عنہما فرماتے

 ہے  کہ ہم سحری تاخیر سے کریں، افطار جلدی کریں اور نماز میں اپنے دائیں ہاتھوں سے اپنے بائیں ہاتھوں کو پکڑے رکھیں۔
رٍ رضی4 ْ َ  يْته  عنه قَالَ رَإَ اللہ :  عَنْ وَإئِلِ بْنِ حُه بِيَ الِهٖ فِي  عَلیَ  یَميِْنَهٗ وسلم وَضَعَ  يهاللہ عل صلی إلنََ لوٰ شََِ َ  ۃِ إلصََ َ تَ إلسَره  •ۃِ تَُْ

 (3959 یثالشمال،رقم الحد علی ، وضع الیمین321،322ص 3  شیبۃ )مصنف ابن ابی
 ہاتھ کو بائیں اپنے دائیں نماز میں یکھاکہ آپ  نےکود صلی اللہ علیہ ولم نبی اکرمنے  میں کہ حضرت وائل بن حجر رضی اللہ عنہ فرماتے ہیںترجمہ: 
 ۔رکھا پر ناف کے نیچے ہاتھ
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 مرد و عورت کی نماز میں فرق  5  
 عورت:

  اور اجماع ستقل  دیل  شری  ہے۔پر رکھے گی کے وقت اپنے ہاتھ سینہ ماجماع ہے کہ وہ قیا کے بارے میں عورت
 ھ( لکھتے ہیں:907بعد فیٰالمتولسمرر قندی )امام ابو القاسم ابراہیم بن محمد  القاری الحنفی ا  :1

تَِفَاقِ. صَدْرِھَا  عَلیٰ [يدََيْهاَ]تَضَعه  ۃه إلْمَرْإَ  وَ   (153مستخلص الحقائق شرح کنز الدقائق: ص)بِلْاِ
 ترجمہ: عورت اپنے ہاتھ سینہ پر رکھے گی،اس پر سب فقہاء کا اتفاق ہے۔

 :فرماتے ہیںھ( 1014)مرمہ  اللہ  یقار ملا علی المحدثین سلطان :2
تْرِ  حَالِهَا عَلیَ  صَدْرِھَا إِتَِفَاقًا لِاَنََ مَبْنٰى  عَلیٰ [يدََيْهاَ]تَضَعه  ۃه إلْمَرْإَ  وَ   (ۃسنن الصلو 243ص 1:  یۃ: )فتح باب العنا. إلسََ

 مدار پردے پر ہے۔ترجمہ:عورت اپنے ہاتھ سینہ پر رکھے گی،اس پر سب فقہاء کا اتفاق ہے، کیونکہ  عورت کی حالت کا دارو 
 :لکھتے ہیںھ( 1304)م رمہ  اللہ  یلکھنو علامہ عبد الحئی :3

ا فِيْ   وْإ عَلیٰ  وَإمَََ سَائِ فَاتََفَقه نََ   حَقَِ إلنَِ نََ وَضْعه إلْ  ۃَ إنَََ إلسَه اَمَا إسَْتَره لَهَا عَلیَ  يَدَيِْْ لَهه دْرِ لِاَنََّ  (156ص2   یۃ: )السعا. إلصََ
اس  نکہہے کیوباندھناہاتھ  پر سنت سینہکے لیے ناس بات پر اتفاق ہے کہ ا ]ہاتھ باندھنے کا املہ[ت[تو  ام م فقہاء کاحق میںعورتوں  کے رہا :ترجمہ
 ہے۔ یادہز  پردہمیں

 مرد وعورت کی طریقہ رکوع میں فرق:
 مرد:

تاکہ   گا اور پشت کو یدھا  رکھے گا گھٹنوں کو پکڑے گا، اپنی کہنیوں کو پہلو سے جدا رکھے مرد رکوع میں اپنی انگلیوں کو  کشادہ کرتے ہوئے
 اور سر کو نہ اونچا کرے گا نہ نیچا بلکہ پشت کی یدھھ میں رکھے گا۔ اس کا سر اور پشت ایک یدھھ میں آ جائیں

رٍو إل َ  :1 َإدِ قَالَ أ تََيْنَا عهقْبَۃَ بْنَ عَمْ ِ عَنْ سَالِمٍ إلْبََّ ولِ اَللہَ ثْنَا عَنْ صَلََةِ رَسه لْنَا لَهه حَدَِ صلى اللہ عليه -نْصَارِىََ أ بََ مَسْعهودٍ فَقه
َ فَلَمََا ركََعَ وَضَعَ يَدَيْهِ عَلیَ رهكْبَتَيْهِ وَجَعَلَ أ صََابِعَ  -وسلم  .بَيْنَ مِرْفَقَيْهِ  هه أ سَْفَلَ مِنْ ذَلِكَ وَجَافِٰ فَقَامَ بَيْنَ أ يَْدِينَا فِِ إلْمَسْجِدِ فَكَبََّ

ج وُ دِ 126، 125ص1  :سنن ابی داود) ِ الررُكُوعِ وَالسرُ
ے
هُ ف ےمُ صُلنْ َ  (باب صََاَةِ مَنْ لاَ یےقُتِ

 آنحضرت صلی اللہ حضرت ساعدلم البراد فرماتے ہیں کہ ہم ابومسعود عقبہ بن عمرو انصاری رضی اللہ عنہ کے پاس آئے ہم نے عرض کیا ہمیںترجمہ: 
جب رکوع کیا  ۔مسجد نبوی کے اندر ہمارے ساعدمنے کھڑے ہوئے اور تکبیر تحریمہ کہی ۔ چنانچہ آپ رضی اللہ عنہفرمائیں بیانکا طریقہ نمازعلیہ ولم 

 اور اپنی انگلیاں گھٹنوں سے نیچے کیں اور اپنی کہنیاں پہلو سے جدا کیں۔ (مضبوطی سے پکڑا پر رکھے )یعنی انہیں تو اپنے ہاتھو گھٹنوں
َ إنس رضی اللہ عنه )في حديث طويل: قال قال لِ رسول اللہ صلی اللہ عليه و سلم(:   عن  :2 نَىَ  عَلیٰ  يْکَ إِذَإرکََعْتَ فَضَعْ کَفََ  يََبه

جْ بَ  يْکَ رهکْبَتَ   .يْکَ عَنْ جَنْبَ  يدََيْکَ إصََابِعِکَ وَإرْفَعْ  يْنَ وَفَرَِ
 (32ص2  للطبرا  الصغیر ،المعجم 5991 یثرقم الحد 281ص4   المعجم الاوسط للطبرا )

جب تم رکوع کرو تو اپنے دونوں  !بیٹےمیرے حضرت انس رضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ آنحضرت صلی اللہ علیہ و لم نے مجھے فرمایا: اے  ترجمہ: 
 کو پہلو سے جدا رکھو!بازؤوں ہاتھ گھٹنوں  پر رکھو اور انگلیوں کو کشادہ رکھو اور اپنے 

بََ عَلیَ ظَهْ عَنِ إ :3 ذَإ ركََعَ إسْتَوَى , فَلوَْ صه ه عَلَيْهِ وَسَلَمََاإِ ِ صَلَىَ اَللہَ وله اَللہَ .بْنِ عَبََاسٍ , قَالَ: کََنَ رَسه  رِهِ إلْمَاءه لاسْتَقَرََ
 (312ص  10)المعجم الکبیر للطبرا :  

حضرت عبد اللہ بن عباس رضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ و لم جب رکوع کرتے تو پشت مبارک کو اس طرح ہموار ترجمہ: 
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 مرد و عورت کی نماز میں فرق  6  
 جگہ ٹک  جائے۔  کرتے تھے کہ اگر آپ علیہ السلام کی پشت مبارک پر پا  بہا دیا جائے تو وہ ایک

لحمد له  رب ب صلى اللہ عليه وسلم یستفتح إلصلَة بلتكبیر وإلقرإءة کَن رسول اللہ  قالترضی اللہ عنہا عن عائشۃ  :4
ذإ ركع لم یه   .ه ولكن بين ذلكبْ صوَِ رأ سه ولم يه  صْ خِ شْ إلعالمين وکَن إإ

 (194ص 1صحیح مسلم:  )
سے شروع “ إلحمد له  رب إلعلمين”قراءت کو نماز کو تکبیر سے اور حضرت عائشہ رضی اللہ عنہا فرماتی ہیں  کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ و لم ترجمہ: 
اس کے درمیان ہوتا تھا )یعنی  نیچا بلکہ  (زیادہ)تو سر مبارک کو نہ )زیادہ( اونچا کرتے اور نہ  اور جب آپ علیہ السلام رکوع فرماتے تھے تے تھےفرما

 پشت مبارک کے برابر(
 عورت:

 بغیر کشاد کیے ہوئے گھٹنوں پر رکھے گی اور کہنیوں کو پہلو سے ملا کر رکھے گی۔عورت رکوع میں مرد کی بنسبت کم جھکے گی، اپنے ہاتھ 
 دلائل:

ذإ ركعت ترفع يديها إإلَ بطنہا وتَتمع ما إستطاعت عن عطاء :1  .قال تَتمع إلمرإة إإ
 (5983رقم50ص3مصنف عبدالرزاق  )

 ۔گی جتنا سمٹ سکتی ہو سمٹ جائے گی، ئےملاکو اپنے پیٹ کی طرف  ںاپنے ہاتھوگی،  رکوع کرے سمٹ کر ترجمہ: حضرت عطاء فرماتے ہیں کہ عورت
 فتاویٰ عالمگیری میں ہے: :2

 إلرکوع یسیرإ ولا تعتمد ولا تفرج أ صابعها ولکن تضم يديها وتضع علی رکبتيها وضعا وتنحنى في تنحنى وإلمرأ ة
 (74ص1)فتاویٰ عالمگیری:   عضد تيها. رکبتيها ولا تَافي

ں کو کشادہ نہیں کرے گی اتہ ہ ہاتھوں کو ملا کر اپنے انگلیو کسی قدر جھکے گی،گھٹنوں کو مضبوطی سے نہیں پکڑے گی،اپنی ع میںرکو ترجمہ: عورت
 ۔گی نہ رکھے جسم سے دوربازو  اپنے اور گی ےکر ا ٹیڑقدرے  گھٹنوں کو  رکھے گی، جما کرگھٹنوں پر 
 میں لکھتے ہیں: “نصب العمود”غیرمقلد عالم عبدالحق ہاشمی اپنی کتاب فریقِ مخالف میں سے  

 .عندی بلاختيار قول من قال إن إلمرإءۃ لاتَافي في إلرکوع
 (52نصب العمود فی مسئلۃ تجافی المراءۃ فی الرکوع والسج و د والقعو د ص)

 کہنیاں پہلو سے جدا نہ کرے۔ ترجمہ: مجھے ان حضرات کی بات پسند ہے جو کہتے ہیں کہ عورت رکوع میں اپنی
 مرد و عورت کے طریقہ سجدہ میں فرق:

 مرد:
 اونچا کریںکو  یناور سر مرد سجدہ میں اپنا پیٹ رانوں سے دور رکھیں ے، اپنی کہنیوں کو زمین سے بلند رکھتے ہوئے پہلو سے جدا رکھیں ے 

 ے۔
 دلائل:

ِ بْنِ مَالِكٍ إبْنِ  :1 َ عَنْ عَبْدِ اَللہَ جَ بَيْنَ يَدَيْهِ حَتىَ دَ فَرََ ذَإ سَََ ه عَليَْهِ وَسَلَمََ إإِ ه صَلَىَ اَللہَ بِيَ سْدِيَِ قَالَ کََنَ إلنََ يَْنَۃَ إلْ َ بْطَيْهِ بُه نَََى إإِ
بْطَيْهِ  ثنََا بَكْرٌ بَيَاضَ إإِ كَیْرٍ حَدََ  .قَالَ وَقَالَ إبْنه به

ے الصلاة وما  مع صفۃج  یے باب ما ، صحیح مسلم: باب صفۃ النبی صلی اللہ علیہ و لم صحیح البخاری: ) ح بہی
م بہیے و فت ت 

ےت   (الخ والسج و د الرکوع والاعتدال منہ وصفۃ ج
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ےہ الاسدی رضی اللہ عنہ ترجمہ:  ج تےن اچھی  وں کوتو اپنے دونوں بازؤ جب سجدہ کرتے نبی  صلی اللہ علیہ ولمفرماتے ہیں کہ حضرت عبد اللہ بن مالک بن ی 

 طرح کھول دیتے )یعنی اپنی پہلو سے جدا رکھتے( یہاں تک کہ آپ کی بغلوں کی سفیدی نظر آ جاتی۔
 .عن ميمونۃ : أ ن إلنبي صلى اللہ عليه و سلم کَن إإذإ سَد جافِ يديه حتى لو أ ن بْمۃ أ رإدت أ ن تمر تُت يديه مرت :2

 (باب التجافی فی السج و د167ص1  :ئیالنساسنن )
میمونہ رضی اللہ عنہا سے روایت ہے کہ آپ صلی اللہ علیہ ولم جب  سجدہ کرتے تو اپنے ہاتھ پیٹ سے اتنے دور رکھتے کہ  حضرت  ام المو  منین ترجمہ: 

 بکری کا چھوٹا بچہ نیچے سے گزرنا چاہتا تو گزرسکتا۔
إءه بْنه عَازِبٍ فَوَضَعَ  :3 اقَ قَالَ وَصَفَ لَنَا إلْبََّ سَُْ ِ عَنْ أ بَِِ إإِ وله اَللہَ يَزتَهه وَقَالَ هَكَذَإ کََنَ رَسه -يدََيْهِ وَإعْتَمَدَ عَلیَ رهكْبَتَيْهِ وَرَفَعَ عََِ

ده  -صلى اللہ عليه وسلم  (باب صفۃ السج و د130ص1  :دؤدا سنن ابی). یسَْجه
رضی اللہ عنہ نے اپنے ہاتھوں کو  سجدہ کا طریقہ بتایا تو آپ نے ہمیں حضرت براء بن عازب رضی اللہ عنہکہ  فرماتے ہیں ابو اسحاقحضرت ترجمہ: 

 تے تھے۔)زمین پر( رکھا، اپنے گھٹنوں پر سہارا لیا اور اپنی سرین کو اٹھایا اور کہا کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ و لم بھی اسی طرح سجدہ کر
 عورت:

، بازؤوں کو پہلو سے ملا کر رکھے گی اور کہنیاں زمین پر سے ملائے گیپیٹ کو رانوں مرد کی طرح کھل کر سجدہ نہیں کرے گی بلکہ  عورت
 ر کتاب ایایہ میں ہے:فقہ حنفی کی مشہو۔بچھا دے گی
ا فی فقہ الحنفی: )الہد سَودها و تلزق بطنہا بفخذ يها ل ن ذلک أ سترلها. تنخفض في وإلمرأ ة   (50ص1ايے 
 ہے۔ پردہ والی یادہصورت اس کے لئے ز یہ نکہرانوں سے ملا دے کیو کو اپنی اور اپنے پیٹ جائے سکڑ سجدے میں عورتترجمہ: 

  اصنائئع میں ہے:بدائع
نتصاب إلرجل و تلزق بطنہا بفخذيها ل ن ذلک  إلمرأ ة فينبغی فأ ما  أ ن تفترش زرإ عيها و تنخفض ولا تنتصب کَإ
 (210ص 1:  بدائع اصنائئع)أ سترلها.
 کیونکہرانوں سے چمٹائے رکھے  اپنی ے اور اپنا پیٹکرنہ سجدہ طرح کھل کر  اپنے بازو بچھا دے اور سکڑ جائے اور مردوں کی کو چاہیے عورتترجمہ: 

 صورت ہے۔ ستر والی یادہاس کے لئے ز یہ
 دلائل:

ه عَلَيْهِ وَسَلََمَ مَرََ عَلیَ إمْرَأ تََيْنِ تهصَلَِيَانِ ،  عَنْ  :1 ِ صَلَىَ اَللہَ ولَ اَللہَ يدَ بْنِ أ بَِِ حَبِيبٍ ، أ نََ رَسه ا بَعْضَ  فَقَالَ :يََِ مََ اَ فَضه دْتمه ذَإ سَََ إإِ
نََ إلْمَرْأ ةََ لَ  رْضِ ، فَاإِ لََ إل َ لِ إللََحْمِ إإِ جه  .يْسَتْ فِي ذَلِكَ کََلرََ

لاةِ  103داؤد: ص ابی مراسیل) ابِ الاسْت طَِ 223ص2  :للبیہقی یالکبر ، السننباب مِنَ الصَر اعُ أَب ْ َ َر ا, ج ُ  (ااي َ 
آپ نے  ۔تھیں دو عورتوں کے پاس سے گزرے جو نماز پڑھ رہی صلی اللہ علیہ و لمہے کہ آنحضرت  یسے مرو حبیب بن ابی یزید: حضرت  ترجمہ
 ہے ۔ طرح نہیں ( مرد کیحالت میں عورت )کا حکم سجدہ کی نکہکرو کیو سے ملالیا جسم کا کچھ حصہ زمینجب تم سجدہ کروتو اپنے  : یافرما
رَ رضی :2 َ ِ بْنِ عمه ِ صلی عَنْ عَبْدِاَللہٰ وْله اَللہٰ لوٰ فِي  ۃه وسلم إِذَإجَلَسَتِ إلْمَرْإَ  يهاللہ عل اللہ عنه قَالَ قَالَ رَسه  وَضَعَتْ فََذَِھَا عَلیٰ  ۃِ إلصََ

ا فِيْ  یٰ فََذِِھَا إلْاهخْر دَتْ إلَْصَقَتْ بَطْنَہَ مَا  فَاِذَإ سَََ َ  يَکهوْنه فََذِِھَاکَََسْتَرِ وْله وَ  يْهاَره إِلَ ينَْظه لَهَا فَاِنََ اَللہٰ ْ  مَلََئِکَتَِْ  يََ  يَقه مْ إنََِ که  إهشْهِده
 .قَدْغَفَرْته لَهَا
ے  ما باب 223ص 2  للبیہقی ی الکبر،السنن 399 ، رقم الترجمۃ501ص2   ی)الکامل لابن ی جت  ی

 (1759 یثالحد رقم 43ص3   طیللسیو یثالاحاد الخ،جامعۃللمرا ست 

ران  یکا تو اپنی بیٹھے جب عورت نماز میںیا: ولم نے فرما اللہ علیہ ہے کہ رسول اللہ صلی یتاللہ عنہ سے روا حضرت عبد اللہ بن عمر رضی :جمہتر [ Website: DifaAhleSunnat.com ]
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طرف  اس کی حالت ہے ۔ اللہ تعالیٰ پردے کی یادہرانوں کے ساعدتھ ملا لے جو اس کے لئے ز اپنی ران پر رکھے اور جب سجدہ کرے تو اپنا پیٹ یدوسر
 ۔یانے اس عورت کو بخش د ملائکہ ! گواہ بن جاؤ میں ے:اے میراور فرماتے ہیں ہیں یکھتےد
ِ صلی رضی يْدٍإلْخهدْرِیَِ سَعِ  عَنْ إبَِِْ  :3 وْلِ اَللہٰ جَالَ کََنَ  ...وسلم إنََهَٗ قَالَ  يهاللہ عل اللہ عنه صَاحِبِ رَسه إلرَِ ره وْإإنَْ  يََمْه  فِيْ  يَتََجَافه

وْدِھِمْ وَ  ه سَائَ سَه إلنَِ ره ضْنَ إنَْ  يََمْه جت  للمراۃالخ( 222.223ص2   :للبیہقی )السنن الکبریٰ  .يَتََخَفََ
ےست   باب ما ی

ولم مردوں کو حکم فرماتے تھے  اللہ علیہ کہ رسول اللہ صلی اللہ عنہ فرماتے ہیں رضی یخدر ولم حضرت ابو سعید اللہ علیہ رسول صلی صحابی :ترجمہ
 ۔یںسے ملا کر( سجدہ کر رانوں کو پیٹ یعنیاور عورتوں کو حکم فرماتے تھے کہ خوب سمٹ کر ) سے( جدا رکھیں رانوں کو پیٹ )اپنی کہ سجدے میں

نّا تنضم ما إستطاعت ولا تتجافِ لكي لا ترفع عَيزتها عن إلحسن :4  .وقتادة قالا إإذإ سَدت إلمرأ ة فاإ
 (باب تکبیرۃ المراءۃ بیدیہا وقیام المراءۃ ورکوعہا وسجودہا 49ص3مصنف عبدالرزاق   )

ہوسکے سکڑ جائے اور اپنی کہنیاں پیٹ سے قتادہ رحمہما اللہ فرماتے ہیں کہ جب عورت سجدہ کرے تو جہاں تک حضرت ترجمہ:حضرت حسن بصری اور 
 اونچی نہ ہو۔ کی پشت کرے تاکہ اس نہ جدا

ذَإ سَََ  عَنْ  :5 جهله بَطْنَهه عَلیَ فََذَِيْهِ إإِ اَهِدٍ أ نَََهه  کََنَ يَكْرَهه أ نَْ يضََعَ إلرََ ث  :)مصنف ابن ابی شیبہ .دَ كَمَا تَصْنَعه إلْمَرْأ ةَه مُه  (2704رقم الحديے
 ہے۔ کہ عورت رکھتی کو رانوں پر رکھے جیسا اس بات کو مکروہ جانتے تھے کہ مرد جب سجدہ کرے تو اپنے پیٹ اللهمجاای رمہ   حضرتترجمہ: 

 .إإذإ سَدت فلتضم يديها إإليها وتضم بطنہا وصدرها إإلَ فَذيها وتَتمع ما إستطاعت ...قال عن عطاء :6
 (5983رقم50ص3)مصنف عبدالرزاق  

رانوں سے ملا لے اور جتنا ہو  تو اپنے بازو اپنے جسم کے ساعدتھ ملا لے، اپنا پیٹ اور سینہ اپنیجب سجدہ کرے  ہیں کہ عورت ترجمہ: حضرت عطاء فرماتے
 سکے خوب سمٹ کر سجدہ کرے۔

 مرد وعورت کے بیٹھنے میں فرق:
 مرد:

 دائیں پاؤں کو انگلیوں کے بل کھڑا کر لیں اور بائیں پاؤں کو بچھا کر اس پر بیٹھ جائیں۔ کہ  مردوں کے بیٹھنے کا طریقہ یہ ہے
 :ئلدلا
 حضرت عائشہ رضی اللہ عنہا کی ایک طویل حدیث ہے، اس میں آپ صلی اللہ علیہ و لم کے تشہد کا ذکر ان الفاظ میں فرماتی ہیں: :1

 .إليسرى وينصب رجله إليمنى وکَن ينہى عن عقبۃ إلشيطانوکَن يقول في كل ركعتين إلتحيۃ وکَن يفرش رجله 
ے الصلاة وما  ج مع صفۃیے باب ما  195، 194ص 1)صحیح مسلم:    ف ی

  الخ(ح بہت ت 
تشہد میں بیٹھنے کاطریقہ یہ کےآپ صلی اللہ علیہ و لم )ہوتا ہے اور “ تشہد”آنحضرت صلی اللہ علیہ و لم فرماتے تھے کہ ہر دو رکعت کے بعد ترجمہ: 
بھی صلی اللہ علیہ و لم شیطان کی بیٹھک سے  آپ صلی اللہ علیہ و لم دائیں پاؤں کو نیچے بچھاتے تھے اور دایاں پاؤں کھڑا کرتے تھے۔ نیز آپ (تھا کہ 

 منع فرماتے تھے )یعنی سرین پر بیٹھ کر دونوں گھٹنے کھڑے کرنا شیطان کی بیٹھک ہے(
مَاعَنْ  :2 ه عَنْہه رَ رَضِیَ اَللہَ َ ِ بْنَ عمه ى  ...عَبْدِ اَللہَ مْنَى وَتَثْنِىَ إلْيهسْرَ لََةِ أ نَْ تَنْصِبَ رِجْلَكَ إلْيه نََۃه إلصََ اَ سه نََُ  .وَقَالَ إإِ

 (93، مؤطا امام مالک: صباب سنۃ الجلوس فی التشہد114ص1  :ریصحیح البخا)
اور اس پر بیٹھ )ں بچھادےؤبیٹھنے کا سنت طریقہ یہ ہے کہ بایاں پا ]مرد کے لیے[نماز میں ....فرماتے ہیںترجمہ: حضرت ابن عمر رضی اللہ عنہما 

 ں کھڑا رکھے۔ؤاور دایاں پا ( جائے
[ Website: DifaAhleSunnat.com ]
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 عورت:
کہ دائیں ران بائیں ران کے ساعدتھ ملا  کہ دونوں پاؤں دائیں جانب نکال کر سرین کے بل اس طرح بیٹھےعورت کے بیٹھنے کا طریقہ یہ ہے  

 دی۔  علامہ ابن الہمام فرماتے ہیں:
نه أ سترلها. یإإليتُاإل یسر جلست علی  و أ خرجت رجليها من إلجانب إل یمن ل 

ر)  (274ص1: مالہما لابن فتح القديے
 ہے۔ یادہاس کا ستر ز  اس میںکیونکہطرف باہر نکالے  اور دونوں پاؤں دائیں پر بیٹھے ینسر عورت اپنے بائیںترجمہ: 
 دلائل:

رَ رضی :1 َ ِ بْنِ عمه ِ صلی عَنْ عَبْدِاَللہٰ وْله اَللہٰ لوٰ فِي  ۃه وسلم إِذَإجَلَسَتِ إلْمَرْإَ  يهاللہ عل اللہ عنه قَالَ قَالَ رَسه  وَضَعَتْ فََذَِھَا عَلیٰ  ۃِ إلصََ
ا فِيْ  یٰ فََذِِھَا إلْاهخْر دَتْ إلَْصَقَتْ بَطْنَہَ مَا فََِ  فَاِذَإ سَََ َ  هَالَ  يَکهوْنه ذِھَاکَََسْتَرِ ره فَاِنََ اَللہٰ وْله وَ  يْهاَإِلَ  ينَْظه ْ  مَلََئِکَتَِْ  يََ  يَقه مْ إنََِ که  إهشْهِده

 قَدْغَفَرْته لَهَا۔  
جت  باب ما  223ص 2  للبیہقی ی،السنن الکبر 399 ، رقم الترجمۃ501ص2   ی)الکامل لابن ی

ےست   یثرقم الحد 43ص3   طیللسیو یثالاحاد ۃالخ،جامعللمرا ی
1759) 

ران  یکا تو اپنی بیٹھے : جب عورت نماز میںیاولم نے فرما اللہ علیہ ہے کہ رسول اللہ صلی یتاللہ عنہ سے روا حضرت عبد اللہ بن عمر رضی :ترجمہ
 کی اس حالت ہے ۔ اللہ تعالیٰ پردے کی دہیارانوں کے ساعدتھ ملا لے جو اس کے لئے ز اپنی ران پر رکھے اور جب سجدہ کرے تو اپنا پیٹ یدوسر

 ۔یانے اس عورت کو بخش د ملائکہ ! گواہ بن جاؤ میں ے:اے میراور فرماتے ہیں ہیں یکھتےطرف د
ِ صلی رضی يْدٍإلْخهدْرِیَِ سَعِ  عَنْ إبَِِْ  :2 وْلِ اَللہٰ إلرَِ . وَکََنَ ..وسلم إنََهَٗ قَالَ  يهاللہ عل اللہ عنه صَاحِبِ رَسه ره وْإإنَْ  جَالَ يََمْه  يَفَْرِشه
وْإوَ  يهسْریٰ إلْ  مْنٰى إلْ  ينَْصَبه دِ وَ  فِي  يه سَائَ إلتََشَهَه إلنَِ ره بََعْنَ.إنَْ  يََمْه  يَتََرَ

جت   ما باب 222.223ص2   للبیہقی ی)السنن الکبر
ےست   ( 2639ص للاحادیث الموضوی  للمراۃالخ،التبویب ی

ولم مردوں کو حکم فرماتے تھے  اللہ علیہ کہ رسول اللہ صلی اللہ عنہ فرماتے ہیں رضی یخدر ولم حضرت ابو سعید اللہ علیہ رسول صلی صحابی :ترجمہ
 ۔اور عورتوں کو حکم فرماتے تھے کہ چہار زانو بیٹھیں پاؤں کھڑا رکھیں یاںاور دا پاؤں بچھا کر اس پر بیٹھیں بایاں کہ تشہد میں

ه  عَنْ  :3 رَ رَضِیَ اَللہَ َ ئِلَ  نََفِعٍ ، عَنِ إبْنِ عمه مَا ، أ نَََهه سه ه عَلَيْهِ وَسَلََمَ    :عَنْہه ِ صَلَىَ اَللہَ ولِ اَللہَ سَاءه يهصَلَِيَن عَلیَ عَهْدِ رَسه نََ إلنَِ كَيْفَ كه
تَفِزْنَ. عْنَ ، ثهمََ أ همِرْنَ أ نَْ يَُْ بََ نََ يَتَرَ  كه

ث یالجصكف  یۃ: روا حنیفۃ ابیمسند ، 400ص1د خوارزمی  جامع المسانید از محمد بن محمو)  (114: رقم الحديے
نہوں نے ترجمہ: حضرت ابن عمر رضی اللہ عنہما سے سوال کیا گیا کہ حضور صلی اللہ علیہ ولم کے زمانہ میں عورتیں نماز کس طرح ادا کرتی تھیں۔ا

 ں ایک طرف نکال کر سرین کے بل بیٹھیں۔ؤگیا کہ دونوں پابیٹھتی تھیں پھر ان کو حکم دیا  ہو چہار زانوفرمایا پہلے تو
ئِلَ عَنْ صَلوٰ عَنِ إبْنِ عَبََاسٍ رضی :4 تَفِزه  ۃِ إلْمَرْإَ  ۃِ اللہ عنه إنََهَٗ سه تَمِعه وَتَُْ  .فَقَالَ تََْ

 (2794یثسجودا ، رقم الحد تکون فی کیف ۃ، المرا 505ص2   شیبۃ )مصنف ابن ابی 
 خوب سمٹ کر نماز پڑھے اور بیٹھنے: یااللہ عنہ نے فرما تو آپ رضی گیا نماز سے متعلق سوال کیا اللہ عنہ سے عورت کی رضی حضرت ابن عباس :ترجمہ
 ۔کے بل بیٹھے ینسر حالت میں کی

 “کے بل بیٹھنا ینسر”یعنی کا ہے “ ازفَ تِ حْ إِ ”ہو گیا۔ اب حکم  تبدیل یہ حکم  تھا یکن  بعد میںچہار زانو بیٹھنے کا حکم شروع شروع میں :فائدہ
 سے واضح ہے۔ 4اور دیل  نمبر 3جیسا کہ دیل  نمبر المنجد( )بحوالہ
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 کون کہاں نماز ادا کرے:

 مرد:
مام أ فضل من خمس وعشيْ صلَة يصليها  :هريرة يقول قال رسول اللہ صلى اللہ عليه وسلم أ بِ عن صلَة مع إلاإ

 وحده
 (باب فضل صلوۃ الجماعۃ231ص1صحیح مسلم  )

حضور صلی اللہ علیہ ولم نے فرمایا کہ وہ نماز جو امام کے ساعدتھ پڑھی جائے اس نماز سے جو حضرت ابو ہریرہ رضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ ترجمہ: 
 اکیلے پڑھی ہو پچیس گناہ زیادہ فضیلت رکھتی ہے۔

 عورت:
1:  َ َ  إبَِِْ  ۃِ إِمْرَإ   يْدٍ عَنْ إهمَِ حُه اعِدِ  يْدِ حُه اَ جَائَتْ إِلَِ  یَِ إلسََ ِ  إنَََّ بِيَ ْ  يََ وَسَلَمََ فَقَالَتْ:  يْهِ اللہه عَلَ  صَلَیَ  إلنََ ِ!إِنَِ وْلَ اَللہٰ لوٰ رَسه  ۃَ إهحِبَه إلصََ

بَِ  ِ لوٰ يْنَ مَعَکَ۔ قَالَ قَدْ عَلِمْته إنََکَِ تُه ْ صَلََ تِکِ فِيْ  یْرٌ خَ  يْتِکِ بَ  فِيْ  لوٰتهکِ وَ صَ  مَعِْ  ۃَ إلصََ رَتِ  مَنِ ْ رَتِکِ خَ  کِ وَ صَلوٰتهکِ فِيْ حُه ْ ْ صَلوٰتِکِ  یْرٌ حُه مَنِ
ْ صَلوٰتِکِ  یْرٌ مَسْجِدِ قَوْمِکِ خَ  مَسْجِدِ قَوْمِکِ وَ صَلوٰتهکِ فِيْ  مِنْ صَلوٰتِکِ فِيْ  یْرٌ دَإرِکِ خَ  دَإِرکِ وَ صَلوٰتهکِ فِيْ  فِيْ  ۔قَالَ فَاَمَرَتْ یْ مَسْجِدِ  فِيْ  مَنِ

نِىَ  ْ  يْتَُِامِنْ بَ  یٍْ شَ  إقَْصٰ  لَهَا مَسْجِدٌ فِيْ  فَبه َ عَزََ وَجَلََ  يَتِ لَقِ  حَتىَٰ  يْهِ فِ  وَ إظَْلَمِهٖ وَ کََنتَْ تهصَلَیِ  .اَللہٰ
ےت  والترھ  )الترغیب ےت ھنے و لزومھاا و ترھ  تھنبیو فی ۃالصلا النساء فی باب ترغیب 225ص 1  یللمنےذے ر ت  من الخرو  منھا( ت

: اورعرض کیا حاضر ہوئیں خدمت میں ولم کی اللہ علیہ اکرم  صلی اللہ عنہا نبی رضی ام حمید یبیو اللہ عنہ  کی رضی  یالسای حضرت ابو حمید :ترجمہ
ساعدتھ نماز  ےمیر ہوں کہ تم نتاجا :میںیاولم نے فرما اللہ علیہ ہوں۔آپ صلی  چاتیولم  کے ساعدتھ نماز پڑھنا اللہ علیہ آپ  صلی رسول اللہ! میں یا

نماز  میں یوارینماز پڑھنا چار د حجرے میں اتیر ،نماز پڑھنے سے بہتر ہے حجرے میں ےنماز پڑھنا تیر اپنے گھر میں ا( تیر)یکن  ہو کرتیپسند  پڑھنا
نماز  مسجد میں ینماز پڑھنا میر مسجد میں اور قوم کی نماز پڑھنے سے بہتر ہے مسجد میں قوم کی ینماز پڑھنا تیر میں یواریچارد‘پڑھنے سے بہتر ہے

ایک گھر کے  تو ان کے لیے یامنشا سمجھ کر( اپنے گھر والوں کو حکم د ولم کی اللہ علیہ اللہ عنہا نے )آپ صلی رضی پڑھنے سے بہتر ہے۔ حضرت ام حمید
 ۔رہیں نماز پڑھتی جگہ سیوفات تک ا اپنی چنانچہ آپ رضی اللہ عنہا ۔گئی یجگہ بنا د نماز کی گوشہ میں ینتر یکتارکونے اور 

ه عَليَْهِ وَسَلََمَ ، قَالَ : صَلََةه إلْمَرْأ ةَِ فِي بَيْتَُِا أ فَْضَله مِنْ  عَنْ  :2 بِيَِ صَلَىَ اَللہَ ِ ، عَنِ إلنََ َا فِي مََدَْعِهَا عَبْدِ اَللہَ رَتِهَا ، وَصَلََتهه ْ صَلََتِهَا فِي حُه
 .مِنْ صَلََتِهَا فِي بَيْتَُِاأ فَْضَله 

 (لتشدید فی ذلکباب ا -کتاب الصلاة : دؤدا بیاسنن )
نماز پڑھنا گھر )آنگن(  عورت کا کمرہ میں :یانے فرما  صلی اللہ علیہ ولم ہے کہ رسول اللہ یتاللہ عنہ سے روا عبداللہ بن مسعود رضی حضرتترجمہ: 
 کرے گی رپردہ اختیا عورت جس قدر بھی یعنی)نماز پڑھنے سے بہتر ہے  نماز پڑھنا کمرہ میں میں ی( کوٹھڑنماز پڑھنے سے بہتر ہے اور )اندرو  میں
 (بہتر ہے رقد اسی

عبداللہ بن عمر عن إلنبي صلی اللہ عليه وسلم قال: صلَة إلمرة وحدها أ فضل علی صلوإتها في إلجمع بخمس و عشيْ  عن :3
 درجۃ.

ےرر للمنےااوي: ي
ےرر الشرح الجامع الصغے ےسي ت

ث جامع الا،195ص 2 )الن  ث رقم الحد  -497ص 13  :طیللسیوحاديے  (13628يے
نماز باجماعت پر  نماز پڑھنا اس کی : عورت کا اکیلےیانے فرما صلی اللہ علیہ و لم کہ نبی کرتے ہیں ناالله عنہ بیا عبداالله بن عمر رضی حضرتترجمہ: 
 ۔ہے رکھتا ( گنا فضیلت٢٥) پچیس
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 کی روشنی میں ائمہ اربعہ کے اقوال
نماز مرد کے  یقہکہ عورت کا طر ق ہےتفاااس بات پر  کا رحمہم اللہ اور امام احمد امام شافعی‘ امام مالک ‘امام ابوحنیفہ ؛چاروں ائمہ کرام 

 ۔ چند تصریحات پیش خدمت ہیں:نماز سے مختلف ہے یقہطر
 فقہ حنفی [:۱]

مَامه إلْاَعْظَمه فِي  حَنِ  قَالَ إلْاِ ْ قَهَائِ إبَُه فَعه  ۃه :وَإلْمَرْإَ يْفَۃَ إلْفه حِ  يْهاَمَنْکَبَ  يدََيْهاَحِذَإئَ تَرْ  .لِاَنَهَٗ إسَْتَره لَهَا يْحه ھهوَ إلصََ
 (ۃالصلو باب صفۃ 84ص 1  الفقہ الحنفی فی یۃ: )الھدا 

 ہے۔ یادہپردہ ز اس میں نکہکہ عورت اپنے ہاتھوں کو اپنے کندھوں تک اٹھائے کیو رمہ  اللہ  فرماتے ہیں امام اعظم ابو حنیفہ :ترجمہ
ا بِفَخْذَ  تَنْخَفِضه فِيْ  ۃه :وَإلْمَرْإَ يْضاً إَ  وَقَالَ  وْدِھَاوَتَلْزَقه بَطْنَہَ ه نََ ذٰلِکَ إسَْتَره لَهَا يْهاَسَه  (92ص 1)الھدایۃ:  فی الفقہ الحنفی  . لِاَ

چھپانے والا  یادہاس کے جسم کو ز نکہرانوں کے ساعدتھ ملائے کیو کو اپنی اپنے جسم کو پست کرے اور اپنے پیٹ عورت سجدوں میں :یافرما مزیدترجمہ: 
 ہے۔

 فقہ مالکی [:۲]
مَامه مَالِکه بْنه إنَسٍَ:وَإلْمَرْإَ  لِ فِي  ۃه قَالَ إلْاِ جه وْنَ إلرََ لََ  يْاَۃِ ھَ  فِيْ  إلْجهَْرِ وَھَِ  ده جه فََذَْ  یْرَ مِثْلَهٗ غَ  ۃِ إلصََ اَ تَنْضَمَه وَ لَا تهفَرَِ وَلَا  يْهاَإنَََّ

دَ  نْضَمََ  وْنه يْهاَوَتَکه عَضه وَِ  ۃً مه تَرَ وْ  فِيْ  يَۃً مه ه لهوْسِهَا وَسَه هِ دِھَاجه َ  (34ص :)رساعدلۃ ابن ابی زید القیروا  المالکی .وَإمَْرِھَا که
رانوں اور  اپنی‘ کہ عورت سمٹ کر نماز پڑھے  یہطرح ہے مگر  نماز کی مرد کی کیفیت نماز کی :عورت کییااما م مالک بن انس رمہ  اللہ  نے فرما :ترجمہ
 ۔سجود اور نماز کے ام م احوال میں‘ نہ کرے اپنے قعود کشادگی نں کے درمیاوبازؤ
 فقہ شافعی [:۳]

مَََده بْنه إِدْرِ  مَامه مُه افَعَِ  یسَْ قَالَ إلْاِ وْلههٗ صَلَیَ إلشََ بَْهنََ بِذَإلِکَ رَسه سْتِتَارِ وَإدَََ سَائَ بِلْاِ ه إلنَِ وَسَلَمََ  يْهِ اللہه عَلَ  :وَقَدْ إدَََبَ اَللہٰ
وْدِ إنَْ تَنْضَمََ بَعْضَهَاإِلِٰ  فِي  ۃِ وَإهحِبَه لِلْمَرْإَ  جه ا بِفَخِذَ  صَقه بَعْضٍ وَتَلْ  إلسَه مَا يْهَابَطَنَہَ ده کَََسْتَرِ وْعِ وَ  لَهَاوَھٰکَذَإ إهحِبَه لَهَا فِي  يَکهوْنه وَتسَْجه إلرَهکه
لََ  يْعِ إلْجهلهوْسِ وَجَِ  وْنَ فِ  إنَْ  ۃِ إلصََ  باب التجافی فی السج و د(287ص 286ص 1)کتاب الام للشافعی   . لَهَا يَکهوْنه کَََسْتَرِ مَا يْهاَتَکه

 ولم نے بھی اللہ علیہ ہے اور رسول اللہ  صلی یاکا ادب سکھا نے عورت کو پردہ پوشی :اللہ تعالییارمہ  اللہ  نے فرما  الشافعی یسامام محمد بن ادر:ترجمہ
ااء کو بعض کے ساعدتھ ملائے اور اپنے  پسند کرتا ہوں کہ وہ سجدہ میں یہ عورت کے لیے پر میں دبنیا ہے۔ اس ادب کی یاسکھاادب  یہی اپنے بعض اعصے
 یہ رکوع ،قعدہ اور ام م نماز میں عورت کے لیے طرح  میں ہے۔ اسی ستر پوشی یادہز اس کے لیے اس میں‘ کو رانوں کے ساعدتھ ملا کر سجدہ کرے پیٹ

 ہو۔ یادہز پردہ پوشی اس کے لیے کرے جس میں راختیا تکیفیا یسیا پسند کرتا ہوں کہ وہ نماز میں
 فقہ حنبلی [:۴]

مَامَ إحََُْده بْنه حَنْبَلٍ:وَإلْمَرْإَ  لِ فِيْ  ۃه قَالَ إلْاِ جه مَعه نفَْسَهَا فِي  کََلرََ اَ تََْ هِٖ إنَََّ َ لِ  ذٰلِکَ که وْدِ وَتََْ جه وْعِ وَإلسَه بَِعَ إلرَهکه تَرَ له  ۃً سه مه إوَْتسَْده
مَارِجْلَ  :إَ یَميِْنِہَاجَانِبِ  فِيْ  يْهاَفَتَجْعَلههه دْله ۔۔۔۔۔ قَالَ إحََُْده  (635ص 1المغنی  لابن قدامۃ  ‘  599ص 1)الشرح الکبیر لابن قدامۃ  . إعََْبَه إِلَََِ  لسََ
 مار کر بیٹھے پالتی کر رکھے اور آلتی اپنے جسم کو سکیڑ طرح ہے مگر رکوع و سجود میں مرد کی : سب احکام میںیاامام احمد بن حنبل  رمہ  اللہ  نے فرما: ترجمہ
 جانب نکال کر بیٹھنا دائیں پاؤں اپنی ونوںعورت کا اپنے د:’’یا۔ امام احمد بن حنبل  رمہ  اللہ نے فرماجانب نکال کر بیٹھے دائیں اپنے دونوں پاؤں اپنی یا
 ‘‘ ہے۔عمل یدہہاں پسند ےمیر
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 علمی جائزہکا  “دلائل”غیرمقلدین کے 
 :1دیل  نمبر

. صَلَهوإ مهونِ أ هصَلَیِ  ری(صحیح البخا) كَمَا رَأ يَْته
 ہو۔ یکھتےتم نے مجھے نماز پڑھتے د اس طرح نماز پڑھو جیسے کہ

 معلوم ہوا کہ مرد و عورت کی نماز میں کوئی فرق نہیں۔
 جواب:

 ہے۔ یوں یثحد یہو۔پور آساعد  جائے تاکہ جواب سمجھنے میں لی یکھمبارک مکمل د یثحد یہپہلے 
ثنََا قََنَْا عِنْدَهه عِ  حَدََ نَ فَأ َ تَقَارِبُه نه شَبَبَۃٌ مه ه عَليَْهِ وَسَلَمََ وَنََْ بِيَِ صَلَىَ اَللہَ لََ إلنََ وله مَالِكٌ أ تََيْنَا إإِ مًا وَلَيْلَۃً وَکََنَ رَسه يَْ یَْ شِْ

ه  ِ صَلَىَ اَللہَ لََ  نَََ عَلَيْهِ وَسَلَمََ رَحِيًمً رَفِيقًا فَلَمََا ظَنََ أ َ اَللہَ نََهه قَالَ إرْجِعهوإ إإِ خْبَّْ كْنَا بَعْدَنََ فَأ َ نْ تَرَ َ لَنَا عَمَ قَدْ إشْتََُيْنَا أ هَْلَنَا أ َوْ قَدْ إشْتَقْنَا سَأ َ
ْ وَذَكَرَ أ شَْ  وهُه ره ْ وَمه وإ فِيِهمْ وَعَلَِمهوهُه قِيمه ْ فَأ َ هَا وَصَلَهوإكَمَا أ هَْلِيكُه هَا أ وَْ لَا أ حَْفَظه مهونِ يَاءَ أ حَْفَظه لََةه  رَأ يَْته تْ إلصََ ذَإ حَضَََ أ هصَلَیِ فَاإِ

 ْ كه ْ أ حََده نْ لَكُه ؤَذَِ ْ فَلْيه ْ أ كَْبَّهكه مََكُه  . وَلْيَؤه
 (631نمبر یث: حدیالبخار )صحیح

 ولم کی اللہ علیہ حاضر ہوئے۔ آپ صلی خدمت میں ولم کی اللہ علیہ صلی یمکر نبیکہ ہم چند نوجوان   اللہ عنہ فرماتے ہیں : حضرت مالک رضیترجمہ
ہوا کہ  مولم کو معلو اللہ علیہ القلب تھے۔ جب آپ صلی ولم بڑے رحم دل اور رقیق اللہ علیہ رہا، رسول اللہ صلی مدن قیا بیس خدمت مبارک میں

 خدمت میں چھوڑ کر آئے؟ ہم نے  آپ کی کہ تم لوگ اپنے گھر کیسے یافرما یافتولم نے در اللہ علیہ ہے تو آپ صلی قاپنے گھر جانے کا اشتیا ہمیں
باتوں کا حکم  کی یناور د وسکھا یند کرو انہیں مکہ اپنے گھر جاو اور ان کے ساعدتھ قیا یاولم نے فرما اللہ علیہ ۔تو  آپ صلیی( عرض کر د)جو بات تھی
 نہیں یادکہا کہ  یہ یا ہیں یادکہ وہ مجھے  اللہ عنہ کہتے ہیں جن کے متعلق حضرت مالک رضی یاکا ذکر فرما وںچیز  نے ہت  سیولم اللہ علیہ کرو۔ آپ صلی
سب سے بڑا  اذان دے اور جو تم میں یکا اور جب نماز کا وقت ہوجائے تو کوئی یکھاتم نے مجھے نماز پڑھتے د اس طرح نماز پڑھنا جیسے یااور )پھر( فرما

 ہو وہ نماز پڑا ئے۔ 
 صلی یحاضر ہوئے تھے۔ صِحبت نبو خدمت میں و لم کی اللہ علیہ اللہ عنہ اور ان کے رفقاء آنحضرت صلی رضی یرثمالک بن حو حضرت

فرمائے۔  نکچھ احکام بیا نہیںولم نے ا اللہ علیہ تو حضور اکرم صلی ظاہر کیا قواپس جانے کا اشتیا یدن تک رہے اور جلد بیس ولم  میں اللہ علیہ
 یکا یکا۔ اگر ان میں سے  کو ساعدت احکامات ارشاد فرمائے تھےو لم نے ان حضرات  اللہ علیہ  پر ورر  کرنے سے معلوم ہوتا ہے کہ آپ صلییثحد

  ہے۔  توں کے ساعدتھ اس کا تعلق نہیںہے کہ ان احکامات کا تعلق صرف مردوں کے ساعدتھ  ہے، عور جائے تو بات بالکل واضح ہو جاتی ورر  کیا حکم میں
مهونِ أ هصَلَیِ ”  ۔ یںسے پہلے چار اور اس کے بعد دو احکامات پر ورر کر“ صَلَهوإ كَمَا رَأ يَْته

ْ : 1حکم نمبر لََ أ هَْلِيكُه  ۔ہےہونا واضح حکم مردوں کو  یہ  ]اپنے گھروں کو جاؤ[ إرْجِعهوإ إإِ
وإ فِيِهمْ : 2نمبر  حکم قِيمه  ہونا ظاہر ہے۔  حکم کا مردوں کے لیے اس کرو[ م]ان کے پاس جا کر قیا فَأ َ
ْ : 3نمبر  حکم  و لم کے پاس آئے تھے۔ اللہ علیہ ہے جو حضور صلی ان مرد  حضرات کے لیے حکم بھی یہ سکھاو[ ین]ان کو د وَعَلَِمهوهُه
ْ : 4نمبر  حکم وهُه ره  ہونا ظاہر ہے۔ کے لیےکا مردوں  اس باتوں کا حکم دو[ دن کی ]انہیں وَمه
ْ : 6نمبر  حکم كه ْ أ حََده نْ لَكُه ؤَذَِ  ۔دے سکتی ہے۔ عورت اذان نہیں بالاتفاق مردوں کے لیے اذان کا حکم بھی  اذان دے[ یکا ]کوئی فَلْيه
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ْ : 7نمبر  حکم ْ أ كَْبَّهكه مََكُه سے جو بڑا ہو وہ  خطاب تھا کہ تم میں مرد تھے اور انہیں قافلے میں اس سے جو بڑا ہو وہ نماز پڑا ئے[ ]تم میں وَلْيَؤه

 ۔کرا سکتی امامت نہیں عورت  مردوں کی مردوں کو ہے، کوئی خطاب بھی یہامامت کرائے۔ ظاہر ہے کہ 
وہ لوگ جو فرق  حکم کا تعلق بالاتفاق مردوں کے ساعدتھ ہے اور  یںطرح  چھٹے اور ساعدتو سے معلوم ہوا کہ پہلے چار احکامات  ، اسی تفصیل اس
مهونِ أ هصَلَیِ ”کے  حکم  نبات ہے کہ درمیا یقینیتو   ……کرتے ہیں کو تسلیم اس حقیقت وہ بھی کے قائل نہیں نماز  ح]اس طر“  وَصَلَهوإ كَمَا رَأ يَْته

سے چھے احکام تو  کہ ساعدت احکامات میں وجہ نہیں کوئی نکہصرف مردوں کے ساعدتھ ہو گا۔ کیو [ کا تعلق بھییکھاتم نے مجھے نماز پڑھتے د پڑھنا جیسے
 سمجھا جائے۔ یکمرد و عورت دونوں کو شر حکم میں یکاور ا جائیں مردوں کے ساعدتھ خاص کر لیے

 وہ خود کئی باتوں میں فرق کرتے ہیں، مثلاً: جو لوگ اس روایت کی بناء پر مرد وعورت کی نماز کو ایک جیسا سمجھتے ہیں
 سر ننگا کرنے کی نماز میں مرد کے لیے میں 165صفحہ نمبر  میں“و لم اللہ علیہ صلی النبی ۃصلا صفۃ”کتاب  کیمقلد  غیرصاحب  جناب البا  [: ۱]

ہے  گیا یاقرار د سر ڈا نپ کر نماز پڑھنے کو لازمی پر عورت کے لیے 171صفحہ نمبر ہے یکن  گیا یاگنجائش اور  سر ڈا نپ کر نماز پڑھنےکو  افضل قرار د
 ہے۔ گیا یاکا حکم لگا“ نماز نہ ہونے”کے نماز پڑھنے پر  اوڑھنی اور بغیر

 :ہیں رقمطرازپر   8،  7کے صفحہ نمبر“ فرق؟ نماز میں مرد و زن کی”کتاب  اپنیمحمد حنیف منجا کوی صاحب غیر مقلد   [:۲]
( 131ص 1  ۔ )بیہقیح آے نہیںطر مردوں کی ہو گی یکھڑ نامامت کرائے تو وہ صف کے درمیا طرح  اگر عورت  عورتوں کی اسی”

امام کے بھولنے پر سبحان اللہ کہے اور عورت  طرح مرد نماز میں و مسلم و سنن اربعہ( اسی یمرد امامت کراتے وقت آے کھڑا ہو گا۔ )بخار یکن 
 (“180ص 1پشت مارے )مسلم   ہاتھ کی سرےہاتھ پر دو یکا

 :ہیں پر لکھتے 38کے صفحہ نمبرکتاب  اسیموصوف اپنی 
  “ہیں سے مستثنیٰ فرضیت جمعہ کی عورتیں”

 سوال یہ ہے کہ جب فرق نہیں تو آپ نے خود یہ فرق کیوں کیا؟
 ۔درست نہیں طرح بھی کا استدلال کرنا کسی “فرق نہیں کوئی نماز میں مرد و عورت کی”سے  “إهصلَی  يتمونصلَوإکما رإ” یتروا لہٰذا 

 :2دیل  نمبر
 اللہ عنہا کا اثر بخاری شریف میں موجود ہے:حضرت ام الدرداء رضی 

لِ وَکََنتَْ فَقِيهۃًَ  جه لِسه فِي صَلََتِهَا جِلْسَۃَ إلرََ رْدَإءِ تََْ ھرُذ ِ  114ص 1:  ریصحیح البخا). وَکََنتَْ أ همَه إلدََ َ
ے الت رَسث ِ

ے
ه ِ الجْ لُوُ سِ ف اب سُنےرَ  (ب َ

 فقیہہ تھیں۔ حضرت ام الدرداء نماز میں مردوں کی طرح بیٹھتی تھیں اور آپ ترجمہ: 
نماز  عورتوں کیعورت ؛مرد کی طرح بیٹھتی تھی۔ لہذا مردوں اور اثر پیش کیا جاتا ہے کہ اس میں یہ غیر مقلدین حضرات کی طرف سے  

 ہے۔ میں کوئی فرق نہیں
 :1جواب نمبر
 کہ مردوں کے تشہد بیٹھنے کا طریقہ عورتوں سے مختلف تھا۔ خود معلوم ہو رہا ہےسے “ مردوں کی طرح بیٹھتی تھیں” 
 :2 نمبر جواب

میں حضرت ام الدرداء کے عمل کے بعد حضرت ابن عمر رضی اللہ عنہ کی “ بب سنۃ إلجلوس في إلتشهد”امام بخاری رمہ  اللہ اس 
  کا طرز  اہائیئی یق ا اور دقیق ہوتا ہے۔ اس ویبیب کا ایک انداز یہ ہے کہ ایک باب روایت  لائے ہیں۔ ابواب قائم کرنے میں امام بخاری رمہ  اللہ
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کے تحت جو روایات لاتے ہیں ان میں ترجمۃ الباب سے مناسبت کے ساعدتھ ساعدتھ آپس میں بھی قدرِ مشترک مناسبت ہوتی ہے۔ ان دو روایات 

س اثر سے مرد و عورت کی نماز میں فرق ثابت ہوتا ہے۔ پہلے حضرت ابن عمر کےقدرِ مشترک سے معلوم ہو گاکہ خود حضرت ام الدرداء کے ا
حضرت ابن عمر رضی اللہ عنہ کی روایت   کا خلاصہ یہ ہے کہ حضرت عبد اللہ بن عبد اللہ ابن عمر بن  رضی اللہ عنہما کی روایت کا خلاصہ دیکھ لیا جائے۔ 

 کو دیکھا کرتا تھا کہ آپ نماز میں  چہار زانو یٹھتے  تھے۔ چنانچہ میں نے بھی چہار زانو بیٹھنا شروع خطاب فرماتے ہیں کہ میں حضرت ابن عمر رضی اللہ عنہ
 یاںاور با پاؤں کھڑا رکھیں یاںہے کہ آپ دا یہ طریقہ سنتکر دیا تو حضرت ابن عمر نے مجھے اس طرح بیٹھنے سے روکا اور فرمایا کہ تشہد میں بیٹھنے کا 

۔ حضرت عبد اللہ بن عبد اللہ کہتے ہیں کہ میں نے پوچھا: آپ خود تو چہار زانوں یٹھتے  ہیں؟ تو انہوں نے جواب دیا کہ میرے پاؤں کر بیٹھیںپاؤں بچھا 
 کمزور ہیں، ان میں اتنی سکت نہیں ہے اس لیے چہار زانو بیٹھتا ہوں۔

 میں بیٹھنے کا سنت طریقہ بتایا اتہ ہ خود اس کے برخلاف بیٹھنے کی اس روایت کا نتیجہ یہ ہے کہ حضرت عبد اللہ بن عمر رضی اللہ عنہما نےتشہد
عبد اللہ بن عمر رضی اللہ عنہما فقیہ تھے اور ان کی فقاہت کا تقاضا تھا کہ عذر کی وجہ سے  وجہ یہ ارشاد فرمائی کہ ان کا عذر تھا۔ واضح رہے کہ حضرت

 اصل ہیئت کے بر خلاف ہیئت سے بیٹھیں۔
روشنی میں حضرت ام الدرداء کی روایت پر ورر کریں تو معلوم ہوتا ہے کہ مردوں کے بیٹھنے کا طریقہ عورتوں سے یکسر الگ تھا  اس نتیجہ کی 

کہہ کر “ وھ فقيهۃ”کیونکہ امام بخاری نے روایت لا کر بتا دیا کہ حضرت ام الدرداء مردوں کے طریقہ پر بیٹھتی تھیں۔ نیز امام بخاری رمہ  اللہ نے 
 ہے اسی لیے فرمایا:  دیا کہ ان کا اصل ہیئت کے بر خلاف بیٹھنے کی وجہ ان کا کوئی عذر ہو گا اور عذر کی وجہ سے خلافِ ہیئت بیٹھنا شانِ فقاہت کا تقاضابتا
 ۔ یہ ایسا ہی ہے جیسا کہ حضرت ابن عمر رضی اللہ عنہما کا خلافِ ہیئت بیٹھنا۔“ وھ فقيهۃ”

 فرق واضح ہے۔اب مرد وعورت کی نماز میں 
 اشکال:

 کہ نبی اکرم صلی اللہ علیہ و لم نے فرمایا: حضرت  انس بن مالک رضی اللہ عنہ سے روایت ہےمیں  (822صحیح بخاری )رقم الحدیث
بِ  ْ ذِرَإعَيْهِ إنْبِسَاطَ إلْكََْ كه طْ أ حََده  .وَلَا يبَْسه

  کی طرح نہ بچھائے۔اپنے بازؤوں کو کتے( سجدہ کی حالت میں)تم میں سے کوئی  ترجمہ: 
 کی رو سے نائز عمل ہے۔ حنفی عورتیں بھی سجدہ میں اپنے بازو زمین پر بچھا دیتی ہیں تو یہ حدیث

 جواب:
جسم کو  سجدہ میں عورتوں کے لیے نکہبلکہ صرف مردوں کے ساعدتھ ہے کیو کا تعلق عورتوں کے ساعدتھ نہیں یتاس روا کی یالبخار صحیح

 :کرتے ہیں یتموجود ہے۔ امام ابو دواؤد رمہ  اللہ روا میں یثکے ساعدتھ لگانے کا حکم خود حد زمین
يْدَ  عَنْ  ِ صلی يْبٍ بْنِ حَبِ  يََِ وْلَ اَللہٰ ا بَعْضَ  يَانِ تهصَلَِ  يْنِ إِمْرَإتََ  وسلم مَرََ عَلیٰ  يهاللہ عل رحُه اللہ إنَََ رَسه مََ اَ فَضه دْتَمه فَقَالَ إِذَإسَََ

لِ  فِيْ  يْسَتْ لَ  ۃَ إلْاَرْضِ فَاِنََ إلْمَرْإَ  إِلَِ  إللَحَْمِ  جه جت  للمراۃ الخ( 223ص2،السنن الکبری للبیہقی   28)مراسیل ابی داؤد: ص  .ذٰلِکَ کََلرََ
ےست   باب ما ی

۔ تھیں سے گزرے جو نماز پڑھ رہی یبولم دو عورتوں کے قر اللہ علیہ کہ رسول اللہ صلی اللہ عنہما فرماتے ہیں رضی بن حبیب یزید:حضرت ترجمہ
 ہے ۔ طرح نہیں مرد کی عورت کا حکم اس میں نکہکرو کیو سے ملا لیا : جب تم سجدہ کرو تو جسم کا کچھ حصہ زمین یاولم نے فرما اللہ علیہ تو آنحضرت صلی
کا  یتاس روا کی یالبخار لہذا صحیح سے ثابت ہے۔ یثجسم کا کچھ حصہ لگانے کا حکم خود حد سے ثابت ہوا کہ عورت کے لیے یتروا اس

 تعلق صرف مردوں کے ساعدتھ ہو گا۔ 
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الگ  سجدے کی ہے کہ عورت کے لیے قرار کیااکا  اس حقیقت انہوں نے بھی فرق کے قائل نہیں نماز میں لوگ مرد و عورت کی جو

نقل کر  یتمذکورہ روا کی یالبخار صحیح غیر مقلد  صاحبحافظ صلاح الدین یوسف سے ثابت ہو جائے تو قابل قبول ہے۔ چنانچہ  یثاگر حد کیفیت
 :رقمطراز ہیں یوںکے  

پر بچھانے سے نہ صرف   اپنے بازوں کو زمین حالت میں و لم نے مسلمانوں کو خطاب کر کے سجدے کی اللہ علیہ صلی نبی میں یثحد اس
۔ ہاں اگر عورتوں مردو عورت دونوں شامل ہیں ۔ آپ کے اس خطاب میںید کے ساعدتھ تشبیہ بلکہ اس طرح کرنے کو کتے کے ساعدتھ بیٹھنے یامنع فرما
 ۔ ہوں گی شامل نہیں اس میں تو پھر عورتیں سے ثابت ہو گی یثحد الگ کیفیت کی ےسجد کے لیے

 (40نماز مردوں سے مختلف ہے؟ ص یقہعورتوں کا طر )کیا
 مذکور سے ثابت ہے۔ یثخود حد الگ کیفیت سجدے کی کہ عورتوں کے لیے ہےعرض 
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